PLAN DE CLASE
PROGRAMA Proyecto 7854 - Jor nada Escolar Complementaria

1. IED: COLEGIO INSTITUTO TECNICO LAUREANO GOMEZ (IED) (LAUREANO GOMEZ) 2. NOMBRE INSTRUCTOR: MARIA CONSUELO MARTINEZ CAMACHO
3. FECHA: 2024-05-31 4. HORA: Viernes,09:00:00,11:00:00

5. CENTRO INTERES: NATACION 6. N° DE SESION: 1

7. LOCALIDAD: Engativa 8. N° DE SEMANA: 1

8. ZONA: 2 9. CICLO:

DIMENSIONES DEL DESARROLLO HUMANO

MOTRIZ :
BIENVENIDA AL CENTRO DE INTERES.

COGNITIVA:
BIENVENIDA AL CENTRO DE INTERES,

PSICOSOCIAL
BIENVENIDA AL CENTRO DE INTERES.

LUDICA:
BIENVENIDA AL CENTRO DE INTERES.

TEMA :
INICIO DE ACTIVIDADES EN EL CEFE COMETAS

SUBTEMAS:
RECONOCIMIENTO DEL AREA, NORMAS,

IMPLEMENTACION :
\VESTIDO DE BANO, CHANCLAS. GORRO. GAFAS, TOALLA.

FASES

FASE INICIAL :
IACTIVIDADES
SALUDO Y PRESENTACION DE LAS PERSONAS QUE ATIENDE LA PISCINA.

TIEMPO
9A 11 AM

FASE CENTRAL :
IACTIVIDADES

INGRESO A LA PISCINA PARA REALIZAR EVALUCION DE LOSESCOLARES.

TIEMPO
20 MIN

RETO :
IACTIVIDADES
REALIZAR UNA CAMINATA DE RECONOCIMIENTO

TIEMPO
20MIN

FASE FINAL :
IACTIVIDADES

DESPEDIDA, RECOMENDACIONES PARA LA PROXIMA CLASE. HIDRATACION Y TODOS LOS ELEMENTOS QUE SE NECESITAN PARA LA CLASE

TIEMPO
10MIN
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ASISTENCIA

PROGRAMA Proyecto 7854 - Jor nada Escolar Complementaria

1. LAUREANO GOMEZ

Nombre Instructor: MARIA CONSUELO
MARTINEZ CAMACHO

2. Fecha 2024-05-31 5. Centro de Interes NATACION 8. Localidad: Engativa

3. Hora: Viernes,09:00:00,11:00:00 6. N° de Sesion: 1 9. N° de Semana: 1

4. Grupo: NATACION 3 10. Edades:

Tl NOMBRE ASISTENCIA

1014294344 Natalia Gil Asistio
1016963467 Salomé Campo Asistio
1027295743 Luciana Cera Asistio
1141134200 SARA ISABELLA JEREZ Asistio
1034403752 ISABELLA PENA Asistio
1016961498 ISABELLA MENDEZ Asistio
1091990626 Angel Adrian Castillo No asistio
1016960651 Samantha Garzén Asistio
1016962348 DANTE ALEJANDRO MENDOZA Asistio
1141129605 Johan Sebastian Naveros Asistio
1141130477 Juan Sebastian Quintana Asistio
1220216880 SALOME MONROY Asistio
1032683231 ISABEL DANIELA SANCHEZ No asistio
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